
ダイアベティスについて 現在スティグマ（偏見や不利益）を招く「糖尿病」という病名を、
世界共通語の”Diabetes”へ変更することが検討されています。

お問い合わせ：関西電力病院 06-6458-5821（代表） 担当：米村

毎年11月の「世界ダイアベティスデー」に合わせて開催される糖尿病や健康の
ことを楽しく学ぶ体験型イベントです。ぜひご来場ください！

糖尿病のある方・ない方 どなたでも参加OK
～参加無料・事前申込不要～

第 10回

関電 ダイアベティス・フェスタ

今年のテーマ

サステナブルな若さを追求しよう！

～血管と筋肉を守る生活の工夫～

日時：2024年11月9日（土）14時～16時
場所：関西電力病院 1～3階 外来

大阪市福島区福島２－１－７

⚫ 医師
今こそダイエットを考える！

⚫ 看護師
血糖値・腹囲・足をチェック！

⚫ 理学療法士
身体と口の
フレイルを考えよう！

⚫ 臨床検査技師
超音波(エコー)で
動脈硬化を確認しよう！

⚫ 薬剤師
市販薬・サプリメントの功罪

⚫ 管理栄養士
血管と筋肉を守る食事とは？
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