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【外来化学療法室で苦痛スクリーニングを活用した看護師支援の研究】に姑するご協力のお願い

研究代表者名 関西電力病院 化学療法室 岡野 奈津子

1.姑象となる方

西暦 2019年 8月 1日 より2020年 1月 31日 までに、関西電力病院の 3階外来化学療法室で外来化学療法 (点

滴治療)を導入し、苦痛スクリーニングシー ト (生活しやすさシー ト)の記載に同意し、苦痛スクリーニングを

実施することに同意した患者様です。

2.研究の意義・目的

近年の医療技術の進歩や新薬の開発に伴い、進行がんの患者様であつても外来で通院しながら治療を受ける患

者様が増えています。外来で化学療法を受けながら、仕事に行つたり、旅行や趣味、家族との団らんなど、大切

な時間を過ごされている患者様も多数おられます。私たちは、外来化学療法室で通院しながら抗がん斉J治療を受

ける患者様が日々、どのような身体症状や精神的苦痛からつらさを感 じながら生活されているのかを明らかにし

たいと考えています。

以上のことより客観的なスクリーニングを実施することで患者様にとつて適切なタイミングで支援するにはど

のようにすれば良かつたのかをカルテ記録より検証します。検証により苦痛スクリーニングを適切なタイミング

を明らかにすることで、患者様の抱えるつらさや思いに早期に気づき、患者様のつらさへの支援・介入を行 うこ

とで安心してがん治療が継続できると考えています。

3,方法

・ 診療録から得た患者様の苦痛、看護師のアセスメント、対応の内容を抽出します。

・ 抽出されたデータは看護研究として関西電力病院の所属で発表 します。また、他の学会での発表の可能性も

あります。

4.個人情報の策護について

発表にあたり、忠者 さんのプライバシーを保護 し、個人情報が特定 されないよう十分配慮 します。氏名は一切

記載 しません。年齢・性別は、OO歳 、男性・女性 と記載する場合があります。また日付は、〇〇年 と大まかな

記載や、X tt Y月 と符号を用いた表示をします。忠者 さんなどからのご希望があれば、その方の診療録は研究に

使用 しませんので、いつでも下記の連絡先まで申し出てください。

5,問い合わせ

住所 〒553-0003 大阪市福島区福島 2丁 目 1番 7号

関西電力病院 看護部 外来化学療法室 岡野 奈津子

電話番号 06-6458-5821 (内 線 :外来化学療法室 3621)


